
Ambarabart progetta e realizza visite
guidate, incontri ed esperienze
culturali che accompagnano alla
scoperta della bellezza nei musei e nei
luoghi del patrimonio. Attraverso un
approccio di osservazione lenta e
coinvolgente, proponiamo momenti di
benessere, socialità e crescita
personale e professionale attraverso
l’incontro con l'arte e la bellezza. 

Le nostre attività sono pensate per
trasformare la cultura in un’esperienza
accessibile, inclusiva e costruttiva: un
tempo di qualità che combatte
solitudine e isolamento, stimolando
creatività e condivisione, per ridurre lo
stress e rafforzare il senso di
appartenenza a una comunità.

CHI SIAMO

XXXX
Telefono

🌐  www.ambarabart .com

📩  info@ambarabart .com

Contattaci
Arianna Piazza

@ambarabart

Esperienze cultural i
per i l  welfare aziendale

✨  Con Ambarabart la cultura
diventa un’occasione di  crescita,
social ità e benessere,  a beneficio

del le persone e del le aziende.
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www.real lygreatsite.com

Le nostre proposte possono essere
vissute come singole esperienze 

o in pacchetti personalizzati. 

Sono pensate per per rendere 
la cultura parte integrante e attiva
delle politiche di welfare aziendale.

SERVIZI PER IL 
WELFARE AZIENDALE
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DOVE
Collaboriamo con musei ,  fondazioni ,  
v i l le storiche e altr i  luoghi di  cultura 
e bel lezza,  rendendo ogni incontro
un’esperienza unica.

I  nostr i  musei partner includono:
Museo Diocesano Carlo Maria Martini
(Milano)
Museo Poldi  Pezzoli  (Milano)
Casa Testori  (Novate)
Fondazione Morandini  (Varese)
Villa Visconti  Borromeo Litta  (Lainate)

Visite narrate in musei, mostre 
      e luoghi della bellezza

Percorsi esperienziali con attività
interattive, sfide e role play
Workshop e laboratori 

      di creatività (scrittura, lettura, 
      arti visive)

Esperienze di brain training
e mindfulness attraverso
la cultura
Progetti finalizzati al benessere
della persona e alla coesione
del gruppo
Percorsi su misura per aziende,
team, istituzioni e famiglie

COSA PROPONIAMO

per fare esperienza della bellezza
come strumento di benessere
e rigenerazione
per vivere occasioni di socialità
e divertimento costruttivo
per partecipare ad attività
che favoriscono collaborazione,
ascolto e creatività
per immergersi in esperienze
che stimolano consapevolezza
e soft skills utili anche in ambito
lavorativo

PERCHÈ SCEGLIERE
AMBARABART


